
佛教大林慈濟綜合醫院

門診衛教記錄表

一、主辦單位：過敏免疫風濕中心

二、衛教主題：口腔潰瘍-貝歇氏症

三、衛教日期：93 年 10月 27日

四、衛教時間： 9：30 ~ 10：00

五、主講者/記錄者：賴寧生醫師/陳秀蓉

內 容 摘 要

什麼叫做貝歇氏症（口腔潰瘍）?

 嘴巴破(口腔潰瘍)

 生殖器有貝歇氏症潰瘍

 有虹彩炎

貝歇氏症是怎樣?

 嘴破

 生殖器的地方，男女都有可能 會發生潰瘍，

 眼睛有發炎。

但是除了這一點以外，貝歇氏症有時候也會在皮膚上面有很多問題。如；

 結節性紅斑

 脂漏性皮膚炎(青春痘)

中國人毛曩炎表現的機會特別多；

 這是一個病人去門診抽血而已，抽血針頭的地方有膿跑出來，這英文就

叫作 pathergy test。抽血針扎下去也是一種刺激。

刺激的地方都會長這些膿包，不是其他的疾病，是貝歇氏症。
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 毛囊炎

 貝歇氏症的另一個就是病人會栓塞，血管塞住。

 腎臟阻塞

 中央靜脈栓塞

 腦中風-白種人的貝歇氏症嚴重的副作用

症狀:

 頭痛

 血壓升高

 阻塞性肺炎

 心臟衰竭。

相關病變：

 貝歇氏症真正的原因看起來，就是淋巴細胞和白血球，特別是白血球在

血管附近發炎造成栓塞、造成破壞。

 貝歇氏症和一些病很像

 紫斑症

這三種病就像表兄弟，有其中一種病你就要去查有沒有另外兩種病。

所以貝歇氏症的病人尿液中有紅血球的，我們都要很小心，甚至要請病人

做腎臟切片檢查。因為這也是免疫系統出問題，

感恩!
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