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內    容    摘    要

sulfasalazine (斯樂腸溶錠)藥物介紹 

 學名: sulfasalazine 

 商品名: Salazopyrin® 

 中文商品名: 斯樂腸溶錠 

 劑量規格: 500 mg/tab 

 包裝: 100 顆/瓶 (輝瑞) 

 分類: 磺胺藥 

外觀: 

 
 

藥理作用: 

 抗發炎 
 免疫抑制 
 抗菌作用  

 

用途: 

 類風濕性關節炎 
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 僵直性脊椎炎 
 發炎性腸道疾病 
 潰瘍性結腸炎 

 

用法: 

 治療類風濕性關節炎至少需要 4-12 週才有療效；但也可能需要服用一年

或更長的時間。  

 應整粒吞服，不要嚼碎，不宜剝半及磨粉；並於飯後立即服用或與少量點

心一同服用，服用時應喝大量白開水。  

 

用量: 

 第 1週: 每天 1次，每次服用 1顆 

 第 2週: 每天 2次，每次服用 1顆 

 第 3週: 每天 2次，每次服用 1、2顆 

 第 4週以後:每天 2次，每次服用 2顆 

 最大劑量: 每天 2次，每次服用 3顆 

 

用量: 

 1 週: 每天 1次，每次服用 1顆 

 1 週: 每天 2次，每次服用 1顆 

 2-4 週: 每天 2次，每次服用 1-2 顆 

 維持劑量: 每天 2次，每次服用 2顆 

 最大劑量: 每天 2次，每次服用 3顆 

 

忘記服藥時該怎麼辦: 

 想起時，立即服用。若已接近下一次的服藥時間，只需服用下次劑量。千

萬不要服用雙倍劑量。  

 

注意事項: 

 在治療過程中，應持續服藥，千萬不要以為症狀消失就擅自停藥。  

 請連同藥袋儲存於緊密容器內，於室溫、乾燥處、避光保存。避免放在孩

童可以取得的場所。 

 某些人服用此藥，會對日光或太陽燈產生皮膚過敏的現象，易發生皮膚出

疹、皮膚癢、發紅、曬黑、變色，故應盡量避免日晒。  

 尿液或皮膚呈現橘黃色，為正常現象。 
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有下列情形應告知醫生:  

 若有懷孕、授乳，腎臟、肝臟、血液疾病或腸道阻塞、尿路阻塞，曾經對

磺胺類藥物或其他藥物發生過敏者、蠶豆症(G6PD 缺乏)的病人。 

 

副作用: 

 頭痛、光過敏、食慾不振、噁心、嘔吐、腹痛、腹瀉。  

 皮膚出紅疹、皮膚癢、蕁痲疹。 

 白血球減少、貧血、血小板減少。 

 

監測: 

 監測是否有腹瀉或腹痛的情況發生。要定期監測血容比、網狀紅血球、血

小板及白血球的數值；此外，尿液分析，肝臟、腎臟功能也都要定期監測。 

 

類風濕性關節炎-藥物治療 

 消炎止痛藥 

 DMARDs (延緩疾病的進展) 

 類固醇 

 免疫抑制劑 

 生物製劑 (恩博…) 

 外科疾病: 手術 

 內科疾病: 藥物控制 

 理想的藥物: 

使用方便、療效佳、副作用少 
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